
NORDIC

 WALKING 
NORDIC

 WALKING 
SEGOVIA
marcha Nórdica 

Es  una modalidad deportiva que se 
practica al aire libre, también conocido 
como MARCHA NÓRDICA, que consiste 
en  caminar con bastones que usamos 

para impulsarnos.

PRECIOS

4 SESIONES
(1.5 h cada una).... 15€/mes

8 SESIONES
(1.5 h cada una).... 30€/mes

CLASES DE INICIACIÓN GRATUITAS
(Primer  viernes de  mes)

Mas información:

 690 104 553 - 690777698
nordicwalkingsegovia@gmail.com
Facebook : nordicwalkingsegovia


