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1. DIDACTICA

PROGRAMACION Y METODOLOGIA
2. FUNDAMENTOS TECNICOS EN LA INICIACION AL TENIS
3. FUNDAMENTOS TACTICOS BASICOS

4. PREPARACION FiSICA PARA AYUDANTES DE MONITOR
DE TENIS

5. HIGIENE Y PRIMEROS AUXILIOS EN EL TENIS.
6. CONCEPTOS BASICOS DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE

7. REGLAMENTO BASICO DEL TENIS

]
®
®
SERVICIOS DEPORTIVOS o

Noviembre 2015




