
 

 
 

 

 

Rutas 2017 
Ruta 1:  82 km, 900 m desnivel.  Valverde del Majano, Añe, Armuña, Bernardos, Carbonero El Mayor y 

Cantimpalos, Cabañas de Polendos, Espirdo. 

 

Ruta 1: Valverde del Majano, Carbonero El Mayor y Cantimpalos 

Ruta 2:  113,5 km 2.074 m desnivel.  Torrecaballeros, Navafría (2º cruce) Alto de Navafría, Lozoya, Rascafría, 

Alto de Cotos, Alto de Navacerrada, La Granja. 

 

Ruta de los Puertos: Navafría y Cotos 

Ruta 3: 98,7 km 1.274 m desnivel. San Cristobal de Segovia, Tres Casas, La Granja, La Pradera, Valsain, 

Carretera de Riofrío, La Losa, Ortigosa del Monte, Otero de Herreros, Vegas de Matute, Monterubio, Lastras del 

Pozo, Marugan, Abades, Valverde del Majano, CL-606, Zamarramala, La Lastrilla 
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Ruta 3: Valsain, Riofrío, Otero de Herreros, Valverde del Majano, Zamarramala 

 

Ruta 4:  77,6 km 1.304 m desnivel.  San Cristóbal de Segovia, Tres Casas, La Granja, siete Revueltas, Alto de 

Navacerrada, Cotos, Valdesquí, Cotos, Alto de Navacerrada, La Granja, Segovia, La Lastrilla 

Ruta de las siete Revueltas, Cotos y Valdesquí 
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